Der
myarchen-
Roch

Gekocht, geschlemmt und ge-
tafelt wird in jedem Mirchen.
Spartanisch, herzhaft, leicht und
zu jeder Jahreszeit. Gekniipft an all
diese Eigenschaften bieten wir

Seminare fiir die Mdrchenkiiche an.

Lassen Sie sich vom Ursprung der
Rezepte aus den Mirchen inspirieren,
um diese zu zubereiten und zu
variieren. Vom Sommernachtstraum
bis zum Wintermdrchen liegt neben
Jfabelhaften” Gerichten der Schwer-
punkt auf dem Zusammenhang von

Meérchen und Kiiche.
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Veranstalter:

Grone-Bildungszentren
Hessen GmbH - gemeinniitzig -

im Rahmen des Projektes Quali-Gut
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Information und
Anmeldung:

Eva Krackler

Tel.: 0561 8165658

oder unter
eva.krackler@quali-gut.de
www.quali-gut.de

Veranstaltungsort:

nach Absprache vor Ort
oder
Grone-Bildungszentrum
Kassel, Kiiche

Kolnische Stralle 39
34117 Kassel

.Tischlein deck dich”

... bilden die Grundlage unserer zweitdgigen

Seminare. Unsere Kiichen-

und Hotel-Meister

erwarten Sie in der Mdrchenkiiche und

wandeln alte Rezepte ab und entwickeln im

Rabmen der Miérchen neue Gerichte.

Je nach Jabreszeit gibt es eine Friihlings-,

Sommer-, Herbst- und Wintermdérchenkiiche
mit ,leichten”und ,deftigen” Gerichten.

Verarbeitet werden viele nordhessische Pro-

dukte und Sie erhalten Informationen zu den

Direktvermarktern im Umland.

Wir zeigen Ihnen auch unterschiedliche

Présentationsmaglichkeiten und wie Sie vor

Publikum kochen.

In vier einzelnen Seminarblécken fiihren

wir Sie durch die Jabreszeiten.
Die , Tapfersten“und ,FleifSigsten“werden

mit dem »Mdérchenkoch*

‘ausgezeichnet.

Abschlieflend wird an einer grofen Tafel
zum ,, Tischlein deck dich*geladen.

Gut zu Wissen
SEMINARKOSTEN*

unter 200 EUR /Modul
€a.700 EUR/4 Module
*Finanzierung tiber Forder-

mittel (Quali-Scheck,
Bildungspramie) maoglich.

ZERTIFIKAT

Nach dem ersten Seminar
wird das Zertifikat
»,Marchenkoch“mit einer
Krone verliehen. Nach
jedem weiteren Seminar
kommt eine Krone dazu
(max. 4).
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TERMINE

Das nachste
Seminar fiir 6 bis 10
Teilnehmerlnnen
findet statt am

MO. ..o, von
9:00-16:00 Uhr

und am

(D] von
9:00—14:00 Uhr.
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Non Sommernachts-
und Wintermdrchen"



